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1. Methodik

Thermoocclusion eines Gefasses durch
dynamische Energieabgabe

Endoluminale Abgabe von Hochfrequenzstrom 300-500 kHz

~_

Thermischer Gewebeeffekt (Reibungswarme 60 100 IC)
« Koagulation
* Vaporisation
o Karbonisation




2. Materialien

Mobiles Duplexgerat
Injektionspumpe zur Anlage der perivendsen Tumeszenz

Generator: bipolares Leistungssteuerungsgerat mit
— Akustischer Prozessuberwachung
— Applikationszeitmessung
— Automatischer Leistungssteuerung

Bipolare Einmalelektrode
Punktionsset



3. Vorgehen - 1

 Praeoperativ exaktes Einzeichnen (Duplex)
« Patientenlagerung Anti-Trendelenburg
o Steriles Abdecken gesamtes Bein und Leistenregion

« Tumeszenzanasthesie geplanter Punktionsort Stammvene
(Duplex)  und Seitenastvarikosis

 Punktion der Stammvene, ggf. venae sectio

 Einfuhren und Vorschieben der Elektrode bis 1-2 cm vor die
Crosse (Duplex)



. Vorgehen - 2

Tumeszenzanasthesie perivends Stammvene (Duplex)
Patientenlagerung Trendelenburg

Phlebektomie

Zurtckziehen der Sonde unter Radiofrequenz 18 W, ca 3,4 sec/cm

POR-Kompressionsverband 24 h, 10 Tage Kompressionsstrumpf
AG Kl 2

Heparin low dose wahrend Hospitalisation



Duplexgesteuerte Venenpunktion



Einbringen der Schleuse



Vorschieben der Sonde



4. Ergebnisse

97,6 % Occlusion

Vereinzelt Rekanalisationen auch nach 1-6 Monaten

Langzeitstudien fehlen (10-Jahresergebnisse?)



5. Anwendungsgebiete

Stammvenen vsm
Stammvenen vsp
Lumenstarke Venen ( bis kleiner 2 cm Durchmesser)
Femoropopliteale Venen, v. acc. lat., Perforansvenen

Behandlung mehrerer Stamme in einer Sitzung (ggf .
Narkose)

Risikopatienten mit
. Infekten
. Ulcera
 Adipositas
Antikoagulation
. Narkoserisiken



6. Nebenwirkungen

Hypasthesie Uber dem behandelten Venenstamm (13%) bis 4 Mon.
post OP

Verfarbungen, Ekchymosen Uber dem behandelten Venenstamm
Nervenlasionen (n. suralis, n. saphenus)

Tiefe Beinvenenthrombose

Hamatome

Schmerzen

(Verbrennungen)



/. Kontraindikationen

Venendurchmesser grésser 2 cm
Aneurysmatische Vene

Floride Phlebitis

St. nach Laser / Radiowelle

St. nach ausgepragter Phlebitis
Kachexie



8. Warum RFITT?

Elegante, recht sichere OP-Technik

Wenig Nebenwirkungen

Breite Anwendbarkeit (Marcoumar)

Kurze Behandlungs- und Nachbehandlungszeit
Schnellere Rekonvaleszenz



9. Warum nicht RFITT?

Kosten:

1 Stamm 3100 SFR
2 Stamme 6140 SFR



