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Sehr geehrte Vorsitzende
Liebe Kolleginnen und Kollegen
Liebe Gaste

Ich bedanke mich sehr fir Ihre Einladung! Nicht nur, weil es eine tolle
Veranstaltung an einem herrlichen Ort ist, sondern auch weil ich mich
freue Uber etwas reden zu durfen, das noch frei von Rivalitdten und
Kostendruck einen dusserst bescheidenen Stellenwert in der
phlebologischen Welt geniesst.
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1( Auswirkungen auf die Praxis

Wege zum Ziel

*Medizinisch bedeutende Astvarikosis
— Phlebektomie
— Schaumsklerotherapie
— Thermische Verfahren
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Wahrend 4 Jahren erarbeitet zwischen Euroaischer Gesellschaft und
nordamerikanischer Gesellschatft.

Quick reference guide fur gestresste umfasst nur lappische 43 Seiten und
eignet sich als Schnappchen auf einer langeren Zugfahrt. Es wird
ausdrucklich abgeraten, sich nur auf diese Quick Form zu beschranken!
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Wirkungsprinzip

*Sofortiger Spasmus der behandelten Vene (Reduktion
um bis zu 75%)

*Postinflammatorisches Intimaoedem wenige Stunden
nach Injektion

*Sklerusbildung durch chemische Reaktion (cal5h)

Adharenter fibrinds/thrombotischer Verschluss
(ca24h), “Pseudothrombus”

«Zellular durchwachsener cuff (18d)
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Geschichte beginnt 1851 mit Injektion von Eisen-Perchlorid
1916 Linser Quecksilberbichlorid, spater mit 26% NaCl Losung
Ab ca. 1946 fester Bestandteil des therapeutischen Konzeptes

Schulen von Tournay top-down Technik
Sigg down to top, airblock, Kompression
Fegan beginnt bei perforators, Kompression
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Indikationen

Therapie der Wahl
— Kleinkalibrige Varizen (retikuléare, Besenreiser) ?
— Astvarizen
— Perforansvenen
— Stammvenen ?
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Kontraindikationen

absolut

— Schwere Thrombophilie

— Bekannte Allergie

— Tamoxifentherapie

— Disulfiramtherapie
relativ

— Bekanntes PFO

— Schwangerschaft
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Konzept der Venenklinik

Therapie der Wahl

— Inguinales Varizenbeet
Kleinlumiges Crosserezidiv
Genitale/labiale Varizen
Popliteales Re-Rezidiv
Laterale Kniekehlenperforans
Perforansinsuffizienz (Dodd)
Unsystematische Astvarizen
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Konzept der Venenklinik

Offene Fragen

Patientenlage
Nadeldurchmesser
Airblock

“empty vein injection”
Mengenbegrenzung (7.4ml)
Konzentration (0.5-1.0-4%)
Kompressionsbehandlung
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Auswirkungen auf die Praxis

Nachbehandlung

lokal
— Dental rolls

— Kompression KKI 2 10 Tage
— Kein Sonnenbad

systemisch
— Pain killer, keine NSAR
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Komplikationen

lokal
— Periphlebitis (haufig)
— Pigmentation (0.3-10%)
— Matting
— Nekrose (ia)
systemisch
— Sehstérungen (0.2%), Migrane
— LE (0.02%), PFO (25% aller Pat.!)
— Allergie (?)
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Komplikationen
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Substanzen
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Auswirkungen auf die Praxis

Substanzen

*Detergenzien

— Polidocanol (Aethoxysclerol)

— Sodium Tetradecyl Sulfat (Fibrovein)
*Hyperosmolare Lésungen

— NacCl (Professor Linser)
*Chemisch — irritativ

— Glycerinchromat (Scleremo)

Glycerinchromat seit 1933, viskds, muss verdinnt werden, schwierig zu
spritzen, schwache Reaktion, Uberdosierung mit Hamaturie, Allergien auf
Chrom, pigmentiert wenn ins Gewebe gespritzt, paravasal nicht
schmerzhaft
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Material und Infrastruktur

*Easy foam set

+22G bis 30G in Abhangigkeit des
Durchmessers

*Butterfly

*NacCl

*Ultraschall (B-Bild)
*Kippliege
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Auswirkungen auf die Praxis

Technik

*Duplexkontrollierte Planung
*Platzierung eines butterfly
*Schaumherstellung mit 1.6ml Aethoxysclerol/7.4ml Luft
*Testinjektion mit NaCl
sUltraschallkontrollierte Schauminjektion am
— liegenden Patienten
— stehenden Patienten
*Druck mit “dental rolls” und Kompressionsstrumpf

1:4.625 Mischverhaltnis
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Kosten

Materialkosten

Aethoxysklerol 1% 1ml 2
Nacl 0,9 % 10 ml 1
Easy Foam 1 Kit Sklerotherapie-Set 1

Therapie/Interventionskosten

Konsultation, erste 5 Min. (Grundkonsultation) 1
+ Konsultation, letzte 5 Min. 1
Ultraschallgesteuerte therapeutische Interventionl
Grundtaxe fir das Rontgen 1
Sklerosierung einer oberfl. Vene, erste Injektion 1
Technische Grundleistung 1
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4.10
0.80
14.35

15.95
8.00
146.30
33.90
10.20
10.50
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Zusammenfassung

sSchaumsklerotherapie (SST) ist eine
effiziente Behandlungsoption fur
definierte Indikationen

*Kostengunstig

Sicher und komplikationsarm
*Therapieerfolg benétigt Geduld/Zeit
*Mehrfache Interventionen notig
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